
 

4 rue de Clichy 75009 Paris  

 

 

 

Sessions de psychothérapie de groupe 

( gestion des émotions, stress, anxiété, dépendance affective, 

troubles du comportement alimentaire, deuils, parentalité, 

dépendances, addictions) 

Abord pluridisciplinaire : existentiel, analytique, cognitivo-

comportemental, hypnothérapeutique 

 

Fréquence : une fois par semaine ( un groupe le jeudi soir, un autre 

le mercredi, horaires en soirée) 

Intervenants : Psychiatre, psychologue, hypnothérapeute 

Frais : Totalement en tiers payant pour les bénéficiaires de la CMU, 

tiers payant pour les autres 

En coordination avec le CMP Montmartre. 

 

 

 

Prendre rendez-vous avec le Dr Paul Sidoun psychiatre au 

0153210027 pour une évaluation initiale. 


